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Ich interessiere mich für  
Big Brothers Big Sisters Deutschland

❍ als Mentorin | Mentor
❍ als Mutter | Vater für  mein Kind
❍ im Allgemeinen

Bitte senden Sie mir unverbindlich weitere 
Informationen 

❍ per Post
❍ per E-Mail
❍ plus den E-Mail-Newsletter

  

JOACHIM LÖW
Trainer der deutschen  
Fußballnationalmannschaft

„
 n“

Selbst der beste Spieler hängt mal durch. 

Dann braucht er jemanden, der ihm Mut 

zuspricht, ihm neues Selbstvertrauen gibt 

und ihn motiviert, immer wieder sein Bestes 

zu geben. Im Fußball ist das der Job des 

Trainers. Im Leben von Kindern kann ein 

Mentor diese Rolle spielen. Deshalb gefällt 

mir das Mentorenprogramm Big Brothers 

Big Sisters so gut. 

Gegründet wurde Big Brothers Big Sisters vor über  
100 Jahren in Nordamerika, mehr als zehn Länder haben 
die Idee bereits übernommen. „Ein einfaches, aber sehr 
wirksames Konzept zur Förderung von Kindern“ nennt es 
der renommierte Bielefelder Sozialwissenschaftler  
Prof. Klaus Hurrelmann.

Mentoren für Kinder und Jugendliche

Verantwortung,
        die Spaß        
  macht

Big Brothers Big Sisters Deutschland 
Region Stuttgart 
Silberburgstraße 126 
70176 Stuttgart

Telefon: 0711/342477-0  
Fax: 0711/342477-30

E-Mail: mitmachen.stuttgart@bbbsd.org

Wir danken Citydruck Heidelberg für die Unterstützung.

www.bbbsd.org

Big Brothers Big Sisters Deutschland ist eine 
unabhängige gemeinnützige Einrichtung. Sie wird 
von Stiftungen und Unternehmen unterstützt.

Sie möchten Ihr Kind für das 
Mentorenprogramm anmelden?

Sie möchten  Mentorin oder 
Mentor werden?

Dann rufen Sie uns an: Telefon 0711/342477-0 Oder schreiben 
Sie eine E-Mail an: mitmachen.stuttgart@bbbsd.org
Oder senden Sie die Postkarte an uns. Wir freuen uns auf Ihre 
Nachricht!

Mentoren für Kinder und Jugendliche

®



Mentoren machen Kinder stark

Für Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 16 
Jahren, die von einem zusätzlichen Ansprechpartner 
profitieren, vermitteln wir ehrenamtlich engagierte 
Mentoren. Ein Junge bekommt einen Mentor, ein 
Mädchen eine Mentorin. Beide treffen sich alle ein bis 
zwei Wochen und unternehmen etwas miteinander.

Die Kinder werden so in ihrem Selbstvertrauen 
gestärkt, sie bekommen Anerkennung und 
neue Perspektiven.  Die Mentoren übernehmen 
Verantwortung, sie machen ebenso wie die 
Kinder neue Erfahrungen. Und Spaß haben beide 
außerdem. Das Mentorenprogramm stärkt auch 
den sozialen Zusammenhalt und die Integration: Es 
verbindet gesellschaftliche Gruppen, Nationalitäten 
und Generationen in einer Region miteinander. 

Tandems
„Ich freue mich immer, wenn Carla kommt. 

Dann ist es nie langweilig“, erzählt 
Ilknur. Seit über einem Jahr hat 

sie nicht mehr nur einen kleinen 
Bruder, der viel Aufmerksamkeit 

beansprucht, sondern auch 
eine „große Schwester“.  Carla, 

wissenschaftliche Angestellte, hatte 
schon länger nach einer Gelegenheit 

gesucht, sich zu engagieren, und wurde dann 
die erste Mentorin bei Big Brothers Big Sisters 

Deutschland. Sie zeigt Ilknur die Kinderbücherei, 
spielt mit ihr Federball und hört manchmal 

einfach nur zu. Ganz nebenbei lernt die 
Zwölfjährige viele neue Wörter: „überkochen“ 

zum Beispiel. Ilknurs Mutter findet:  
„Es hat sich gelohnt, dem Programm 

 Vertrauen zu schenken.“

Ilknur + Carla
www.bbbsd.org

Big Brothers Big Sisters Deutschland 
bietet:

• ein ausführliches Aufnahmegespräch mit  
Kind und Eltern

• ein mehrstufiges Aufnahmeverfahren und 
sorgfältige Vorbereitung der Mentorinnen und  
Mentoren in einem Einführungsworkshop

• die Zusammenstellung von Kind-Mentor-Tandems, 
die gut zueinander passen

• regelmäßige Betreuung der Tandems 

• gemeinsame Veranstaltungen für Tandems  
und Mentoren

Kevin ist stolz auf seinen neuen großen Freund 
Marko. Der Servicetechniker kennt jemanden 
bei der Feuerwehr, und deshalb durfte der 
Neunjährige einmal auf der Leiter ganz nach 
oben klettern. „Es gibt so viele Menschen, die 
viel Zeit vor dem Fernseher verbringen.  
Da ist es doch sinnvoller, etwas mit seinem 
‚kleinen Bruder' zu unternehmen“, ist der  
38-jährige Marko überzeugt. Er spielt Fußball 
mit Kevin,  sie schrauben gemeinsam an 
Motoren in seiner Werkstatt oder besuchen 
auch mal ein Technikmuseum. Kevin, der mit 
mehreren Halbgeschwistern aufwächst, hat 
keine großen Ansprüche – nur einen Wunsch: 
„Einmal möchte ich meinem Mentor ein Eis 
ausgeben.“ 
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Kevin + Marko
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